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Un congreso para salir de la depresion
31 de marzo, 1y 2 de abril 2017
Clinica Universidad de Navarra (Pamplona)

El objetivo del lema es doble, por una parte alude al tema central escogido este afno para
conmemorar el Dia Mundial de la Salud, que se celebra el 7 de abril; esto nos abre la
posibilidad de abordar en algunas sesiones diferentes aspectos cruciales y otros tangenciales
en relacion con la depresion, que afecta a millones de personas de todas las edades y
condiciones sociales y de todos los paises. Por otra parte, el lema nos anima a abordar en el
congreso de una forma optimista y positiva los retos actuales que se plantean en el dmbito de
la informacidn en salud, tratando de superar la inercia pesimista y agorera de los ultimos afios,
presididos por la crisis econdmica y que han supuesto un duro golpe para los profesionales de
la comunicacion en salud.

Viernes 31

17:00 Inauguracion oficial
e Exma. Sra. Dilia Uxue Barkos Berruezo. Presidenta del Gobierno de Navarra

e D.José Andrés Gomez Cantero. Director General de la Clinica Universidad de
Navarra
e D. Emilio de Benito. Presidente de ANIS

17:30 Encuentro con D. Fernando Dominguez. Consejero de Salud de Navarra
18:30 Lainformacion de salud: Presentacién del cédigo de buenas practicas
19:30 Espacio Networking. Presentacidn de los asistentes al Congreso

21:00 Cena de bienvenida en el restaurante La Capilla
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Sabado 1

09:30 El dilema de los comunicadores de salud ante el suicidio: ¢Estamos mejor
callados?
Moderador: Alipio Gutiérrez @AlipioGutierrez Ex presidente de ANIS y Director

de informativos de Telemadrid

Ponentes:
e Jorge Pla Vidal. Psiquiatra de la Clinica Universidad de Navarra y presidente
de la Sociedad Vasco-Navarra de Psiquiatria

e Cecilia Borras @ceciliaborras Psicéloga y presidenta de la asociacién de
supervivientes Después del Suicidio
e José Luis Ayuso. Catedratico de Psiquiatria de la Universidad Auténoma de

Madrid @UAM_Madrid director del Centro Colaborador de la UAM para la
OMS y subdirector del CIBER de Salud Mental (CIBERSAM) @CIBER_SAM

e Inmaculada Leédn Cobos @InmaleonC ex miembro del Consejo de
Informativos de TVE

12:00 Cafe

12:30 Intimidad vs derecho a la informacidn: édonde estan los limites?

Moderador: Santiago Ferndndez-Gubieda. Director de Comunicacién Clinica

Universidad de Navarra

Ponentes:

e José Javier Huete. Fiscalia General del Estado. Fiscal de Sala de Protecciony
reforma de Menores

e Teresa Gonzalez Herradas. Presidenta de la Asociacion de Padres de nifios
con Cancer ASION @asion

e Natalia Grafia Barreiro. Vicepresidenta de la Asociacion Espafola del
Sindrome de Wolf-Hirschhorn AESWH @AESWH

e Miguel Angel Oliver @maoliver Editor y presentador de Noticias Cuatro

14:00 Comida y visita al Museo Universidad de Navarra
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16:30 Periodismo sanitario y publicidad: ¢unidos y revueltos?
Moderador: Coral Larrosa @corallarrosa Vicepresidenta ANIS, Informativos
Telecinco
Ponentes:

Manuel Mediavilla @ ManuMediavilla Periodista freelance

Francisco Fernandez. DirCom de Farmaindustria @Farmaindustria

Juan Blanco @JuanBlancoCo Director de ConSalud

Teresa Alfageme @talfageme DirCom de la Organizacién Médica Colegial

18:00 Asamblea ANIS

21:30 Cenay entrega de premios ANIS* (se requiere confirmacion de asistencia*).
Museo Universidad de Navarra

Domingo 2

09:30 ¢Como ha evolucionado el entorno laboral en el ambito periodistico?

Ponente: Margarida Mas Sarda @mmassarda Directora de Galénia Comunicacié

Medica y delegada territorial de ANIS en Catalufia

10:30 Periodistas multimedia. ¢Qué herramientas nos hacen la vida mas facil?

Ponente: Ana Isabel Cordobés @Ana_Cordobes Periodista freelance especializada en

datos y visualizacién

11:30 Cafe

12:00 ¢Qué obligaciones fiscales tengo segun mi situacién laboral?

Ponente: Javier Castellanos Mufioz. Asesor Técnico del Departamento asesoria

auténomos de la Asociacioén de la Prensa de Madrid @aprensamadrid

13:00 Espacio emprendedores. Iniciativas de emprendimiento:

e Asociacion Kurere @KURERESALUD palabras que curan Fernando Comas

@fecove

e Experiencia Trans-Formadora Saludable en Areas de Formacién. José Ramén

Rodriguez

e EmprendeinHealth. José Luis Ruiz de Munain UnLtd Spain @UnLtdSpain / Lilly

@LillyES

e Presentacion del | Concurso de Emprendedores y Startups. Una idea original

de Socialnius. Chema Nieto @ChemaNieto vocal de la junta directiva de ANIS

14:30 Comida



