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ORGANIZA:

Entre Investigadores
en Salud Mental,
Pacientes
y Familiares

V encuentro

Investigación para
una mejor Salud Mental

26 de Noviembre de 2019

COLABORA:



metodología:
El desarrollo de esta quinta reunión entre investigadores, pacientes y 
familiares está orientado a favorecer un debate tras las presentaciones 
que serán breves, para dar pie a la intervención de los asistentes.
Se van a desarrollar dos mesas redondas y dos encuentros con el 
investigador sobre los temas más actuales en salud mental así como 
de los progresos en la investigación y sus aplicaciones. 

organiza:
CIBERSAM; Fundación Española de Psiquiatría y Salud Mental (FEPSM); 
MUNDO BIPOLAR. 

Coordinadores:
Jerónimo Saiz Ruiz y Jose Manuel Montes (Grupo 22; CIBERSAM).

lugar de celebración:
Escuela Nacional de Sanidad (ENS) – Instituto de Salud Carlos III.
C/ Monforte de Lemos nº 5. Sala Pittaluga (pabellón 7). Madrid.

fecha:
Martes, 26 de noviembre de 2019.

programa
09:30-09:45. Inauguración.
Mercedes Navío (Coordinadora de Salud  Mental,
Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental).

09:45-10:00. Presentación de la reunión.

10:00-11:15. 1ª Mesa Redonda.

 HUMANIZACIÓN CONTRA EL ESTIGMA:
¿En qué se manifiesta? ¿Cómo hacer para evitarlo? Estrategias y planes actuales.

Ponentes: Raúl Gómez (Fundación MANANTIAL) y Celso Arango (CIBERSAM).
Moderadores: Guadalupe Morales (Fundación MUNDO BIPOLAR) y Julio Zarco
(Fundación HUMANS).

11:15-12:15. 1er. Encuentro con el investigador.

ESTADO ACTUAL DE LA INVESTIGACIÓN EN SALUD MENTAL:
¿Qué es CIBERSAM? ¿Qué se está haciendo? ¿En qué se espera que pueda
aplicarse en los próximos años?

Ponente: Eduard Vieta (CIBERSAM).
Moderador: José Manuel Menchón (FEPSM).

12:15-12:45. Pausa café.

12:45-14:00. 2ª Mesa Redonda.

PLANIFICACIÓN, GESTIÓN Y OPTIMIZACIÓN EN SALUD MENTAL:
Estrategias y Planes de Actuación. Opciones de mejora.

Ponentes: Nel González Zapico (Confederación SALUD MENTAL ESPAÑA)
y Miguel Ángel González Torres (Estrategia Nacional de Salud Mental - Mº. Sanidad).
Moderadores: Bibiana Serrano (Fundación ASAM) y Julio Bobes (CIBERSAM).

14:00-15:00. 2º Encuentro con el investigador.

APORTACIÓN DE LA PSICOFARMACOLOGÍA A LA SALUD MENTAL.
PASADO, PRESENTE Y FUTURO:
El impacto de la psicofarmacología en la Asistencia Psiquiátrica.
Necesidades no cubiertas. Perspectivas de futuro.

Ponente: Juan Antonio Micó (CIBERSAM).
Moderador: Ana Cabrera (AMAFE).

15:00. Clausura y cierre.


