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METODOLOGIA:

‘La realizacion de esta séptima reunion entre investigadores,
pacientes y familiares sera en formato presencial, teniendo en
cuenta todas las recomendaciones de distancia, aforo, etc., de las
autoridades sanitarias.

Se han tratado de reunir tres temas de gran actualidad e interés,
para realizar Mesas Redondas con la participacion de figuras
representativas de la psiquiatria, la investigacion neurocientificay
las asociaciones de pacientes y familiares. Tras las
presentaciones que seran breves, se dara pie aun debate en el que
van a estar ponentes y asistentes.

El objetivo es, como en ediciones anteriores favorecer la
interaccion, con laintencion de alcanzar puntos de encuentro que
permitan llegar a conclusiones que puedan repercutir en cambios
en las modalidades de asistencia y una mayor participacion de los
afectados en las decisiones y acciones sobre prevencion,
promocion, mantenimiento y restauracion de la salud mental.

COORDINADORES:

‘Jerénimo Saiz Ruiz (FEPSM)y José Manuel Montes (CIBERSAM).

LUGAR DE CELEBRACION:

‘ Hotel NH Principe de Vergara.
C/ Principe de Vergara n? 92, Madrid 28006.

FECHA:

‘Martes, 30 de noviembre de 2021, de 9,30h a 15:00h.

PROGRAMA

09:30. Introduccion y presentacion de la reunion

Ana Gonzalez Pinto (Presidenta de la FEPSM).

09:45. 12 Mesa Redonda

LA PREVENCION EN SALUD MENTAL. ;:QUE SE ESTA HACIENDO?

¢OUE NOS QUEDA POR HACER? ;DONDE HAY QUE INTERVENIR?

Moderadora: Marta Torrens (FEPSM).

Ponentes: Celso Arango (Presidente de la SEP), Cecilia Borras (Presidenta de
DSAS) y Mercedes Navio (Coordinadora de la Oficina regional de Salud Mental y
Adicciones de Madrid).

11:15 - 11:30. Pausa - descanso

11:30. 22 Mesa Redonda

PAPEL ACTUAL DE LAS ASOCIACIONES Y EL EMPODERAMIENTO DEL PACIENTE
EN LA INVESTIGACION Y ATENCION A LA SALUD MENTAL.

Moderador: Manuel Martin Carrasco (Vicepresidente de la SEP).

Ponentes: Guadalupe Morales (Presidenta de Mundo Bipolar), José Martin
Zurimendi (Hospital de Galdacano)y Victor Pérez Sola (Presidente de la SEPB).

13:00. 32 Mesa Redonda

MEDIOS DE COMUNICACION Y SALUD MENTAL.

RETOS Y OPORTUNIDADES DE MEJORA.

Moderador: Eduard Vieta (Director Cientifico de CIBERSAM).

Ponentes: Guillermo Lahera (SEPB), Itziar Ceballos (Avifes - Asociacion Vizcaina de
Familias y Personas con enfermedad mental), Nel Gonzalez Zapico (Presidente
Confederacion SALUD MENTAL ESPANA)y periodista.

14:30. Debate
Moderadores: José Manuel Montes (CIBERSAM)y Jerénimo Saiz (FEPSM).

15:00. Conclusiones y cierre



